
 

Skolebestyrelse 
Ledelse: 
Line Lolholm Hansen 
Stine Bohnstedt  
Thomas Maroti Antunes 
 
 
 
 
 
Suppleanter 
Helle Flarup Damkjer 
Chris Hannibal 
 

Forældrevalgte: 
Anders Mølbak 
Lotte Juhl Berg 
Heidi Frost Ibsen 
Lars Ehlers, Formand 
Louise Udholm Kallestrup 
Ole Lund Markussen, Næstformand 
Sidsel Nygaard Skoven 
 
Suppleanter: 
Charlotte Aaen 
Lone Munkholm Jørgensen 
Anne Hedegaard Gissel 
Mathias Hedegaard Gissel 

Medarbejdere: 
Berit Stæhr Gregersen  
Mogens H-Larsen 
 

Elever: 
Frederik Lund Andreasen 9.y, 
Formand 
Tim Balleby Jensen 8.d, 
Næstformand 
 
 
 
 
 
 

Afbud: Ole, Anders, Louise 
 

 

Dagsorden 
Onsdag d. 11.06.2025 kl. 17.00-19.45 i mødelokale 3 

 

 
17.00-17.15 

Bespisning 

 

1. punkt 
17.15-17.30 

Nyt fra elevrådet 

Ansvarlig Frederik og Tim 

Sagsfremstilling Formålet med punktet er, at elevrådsrepræsentanterne fortæller om elevrådets 
arbejde. 

Kommentarer  

Beslutning Punktet udgår, da der ikke har været afholdt elevrådsmøde siden sidste bestyrelsesmøde. 

 

2. Punkt 
17.30-18.00 

Status på Kulturdelen i Lysningen 

Ansvarlig Thomas Maroti Antunes 

Sagsfremstilling Formålet med punktet er, at bestyrelsen orienteres om status på udviklingen af Lysningen 
som et kulturhus. 

Kommentarer  

Beslutning Thomas har orienteret om aktiviteter i Lysningen. 
Se orienteringen i bilag 1, og se mere på hjemmesiden lysningen.viborg.dk 

 

3. Punkt 
18.00-18.15 

Orientering om valgfag på 7., 8. og 9. årgang 

Ansvarlig SB 

Sagsfremstilling Formålet med punktet er, at bestyrelsen orienteres om valgfags tilbuddet på Overlund 
Skole i kommende skoleår. 

Kommentarer  

Beslutning Stine orienterede om valgfagstilbuddene i kommende skoleår. 
Bestyrelsen kvitterede for det alsidige indhold. 
 
Obligatorisk valgfag på 7.-8. klasse: 



 

• Håndværk og design 

• Billedkunst 

• Madkundskab 

• Tilbud om musik på ungdomsskolen 
 
Lokalt valgfag for 7. årgang: 

• Efterårsvalgfag: 
o 7. årgang får et halvårligt obligatorisk valgfag med digital dannelse og 

teknologiforståelse. 

• Forårsvalgfag – afholdes sammen med 8. årgang. 
o Boldspil 
o Orienteringsløb 
o Golf og discgolf 
o Yoga 
o Billedkunst 
o Tekstil og design 
o Film og medier 
o Skak 

 
Lokalt valgfag for 8. årgang: 

• Efterårsvalgfag: 
o Boldspil 
o Teater 
o Politik og debat 
o Kreativitet i billedkunst og håndværk og design 

• Forårsvalgfag – afholdes sammen med 7. årgang. 
o Boldspil 
o Orienteringsløb 
o Golf og discgolf 
o Yoga 
o Billedkunst 
o Tekstil og design 
o Film og medier 
o Skak 

 
Lokalt valgfag for 9. årgang 

• Efterårsvalgfag: 
o Idræt på tværs 
o Film og medier 
o Psykologi – Viborg Gymnasium 
o Smag på sprog – Viborg Katedralskole 

• Forårsvalgfag: 
o Idræt på tværs 
o Madkundskab 
o Psykologi – Viborg Gymnasium 
o International business and olitics – Viborg Katedralskole 

 

 

4. Punkt 
18.15-18.45 

Skolebestyrelsens arbejder i skoleåret 25-26 

Ansvarlig SB 

Sagsfremstilling Formålet med punktet er, at skolebestyrelsen drøfter hvilke områder, der ønskes 
behandlet i kommende skoleår. 



 

Kommentarer Emner til drøftelse næste skoleår. 

• Brugerundersøgelse 

• Principper – antimobbe-strategi 

• Den kreative dimension i undervisningen 

• Opfølgning på UVM  

• Etablering af skolemad  

• Samarbejde med brugerrådet 

• Fællesmøde med møllehøjskolen 

• Samarbejde i skolefællesskabet 
o Valgmøde med politikere  

Beslutning Formand og skoleleder laver udkast til årshjul til første bestyrelsesmøde efter 
sommerferien med udkast i ovenstående. 

 

5. Punkt 
18.45-19.00 

Eventuelt og orienteringer 

Ledelsen Undervisningsmiljøvurdering 

 Skolemad 

Formanden Kommende mødedatoer 
11. august 25 
29. september 25 
10. november 25 
15. december 25 
16. februar 26 
16. marts 26 
27. april 26 
15. juni 26 

 
Dertil må forventes1-2 møder sammen med brugerrådet. 

  

Øvrig bestyrelse  

Medarbejdere  

 

6. Punkt 
19.00-19.15 

Bestyrelsens møde med forældrene efter sommerferien 

Ansvarlig SB 

Sagsfremstilling Formålet med punktet er, at de forældrevalgte fordeler forældremøderne mellem sig. 
 

Kl. Dag Dato Tidspunkt  

0. Mandag 01.09 16.30-18.30 Louise  

1. Mandag 25.08 16.30-18.30 Heidi 

2. Tirsdag 26.08 16.30-18.30 Sidsel 

3. Tirsdag 02.09 16.30-18.30 Anders 

4. Onsdag 03.09 16.30-18.30 Ole 

5. Onsdag 27.08 16.30-18.30 Ole 

6. Onsdag 20.08 16.30-18.30 Lars 

7. Torsdag 19.08 16.30-18.30 Lars 

8. Torsdag 28.08 16.30-18.30 Lotte 

9. Torsdag 14.08 16.30-18.30 Lotte 
 

Kommentarer  

Beslutning Se ovenstående fordleling. 

 



 

6. Punkt 
19.15-19.45 

Arbejdspunkt – klargøring til bestyrelsens møde med 
forældrene efter sommerferien 

Ansvarlig SB 

Sagsfremstilling Formålet med punktet er, at de forældrevalgte klargør orientering til de kommende 
forældremøder med udgangspunkt i beslutning fra sidste bestyrelsesmøde: 
 
Bestyrelsen beslutter, at repræsentanterne fortsat deltager med fysisk fremmøde på 
forældremøderne med en kort præsentation, så forældrene får ansigt på 
bestyrelsesrepræsentanterne. 
 
Bestyrelsen laver en brugerundersøgelse umiddelbart efter forældremøderne 
 
I forhold til formidling af bestyrelsens arbejde, så kan bestyrelsens årsberetning meget fint 
understøttes af en video. 
 

Kommentarer  

Beslutning Bestyrelsen beslutter, at der på forældremøderne kort skal orienteres om: 

• Bestyrelsesvalget forår 2026 

• Brugerundersøgelse september 2025 

• Opfordring til at henvende sig til skolebestyrelsen – og følge med i referaterne på 
hjemmesiden 

 

Godkendelse af referat: 
Referatet fremsendes til godkendelse af bestyrelsen via Aula.  
Det godkendte referat uploades til skolens hjemmeside 

 

Ønsker til drøftelse i skolebestyrelsen 2024-2025 

• Gendrøftelse af princip for digital dannelse med udgangspunkt i drøftelser på MED. 

• Evaluering af klassesammensætningen i samarbejde med Møllehøjs bestyrelse 

• Folkeskoleaftalen 

• Kulturen i Lysningen 

• Udvikling af skolekulturen og arbejde målrettet for en god historie og Overlund Skole som forældrenes 
førstevalg. 

• Samarbejde med brugerrådet. 

• Antimobbestrategi 

• Forældreforedrag 

• Den kreative dimension i skolen 

• Klassesammensætning – med fokus på når klasser skal sammenlægges 

 

Mødekalender for skolebestyrelsen 2024-2025 
I forbindelse med opstart af Lysningen som fælles skole, fritidsliv og kulturhus, da må påregnes 1-2 ad hoc 
møder samt møder med brugerrådet. 

Mandag d. 16.6.25 
kl. 17.00-20.00 

•  
 

Mandag d. 12.8.24 
kl. 17.00-20.00 

• Konstituering af skolebestyrelsen 

• Planlægning af forældremøder 

• Samarbejde med brugerrådet i Lysningen 

• Høringssvar skolebus 

• Årshjul for skolebestyrelsen 



 

Mandag d. 30.9.24 
kl. 17.00-20.00 

• Anbefalinger til skærmbrug 

• Redigere antimobbestrategi  

• Ønsker til dagsorden for fælles bestyrelsesmøder 
 

Mandag d. 28.10.24 
17.00-18.30 

Ny dato, da det ikke er muligt at holde eget bestyrelsesmøde d. 4.11. 

• Folkeskolens kvalitetsprogram 

• Redigere anti-mobbe-strategi 

Mandag d. 18.11.24 
kl. 17.00-20.00 

• 16.30-17.00: Rundvisning for interesserede 

• 17.00-17.30: Sandwich  

• 17.30-19.00: Bestyrelsesmøde for Møllehøj og Overlund 

• 19.00-19.30: Kvalificering af kompetenceprofil 

Mandag d. 9.12.24 
kl. 17.00-20.00 

• Anbefalinger om brug af skærm – udkast fremlægges til retningslinje 

• Retningslinje for klassedannelse ved klassesammenlægninger 

Tirsdag d. 28.01.25 
Kl. 17.00-18.30 

• Fælles møde med skolefællesskabets bestyrelser 

Mandag d. 24.2.25 
kl. 17.00-20.00 

• Årsregnskab 2024 

• Budget 2025 

• Princip for klassedannelse ved klassesammenlægninger 

• Folkeskolens kvalitetsprogram 

• Opfølgning på mødet i skolefællesskabet d. 28.1.25 

Mandag d 31.3.25 
kl. 17.00-20.00 

• Årsregnskab og budget 

• Princip for klassedannelse 

• Folkeskolens kvalitetsprogram 

• Skolefællesskabet 

• Høringssvar – trafikfarlige skoleveje 

• Bod til skolefesten 

Mandag d. 12.5.25 
kl. 17.00-20.00 

• Skolepatrulje 

• Høringssvar, styrelsesvedtægt 

• Evaluere skolefest 

• Bestyrelsens kommunikation med skolens forældre 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bilag 1 

 



 

Idrætsaktiviteter i Lysningen 
Med grøn overstregning markeres de aktiviteter som er etableret med Lysningen og som ikke var en del af 
Overlund Hallens aktiviteter tidligere. 
 
OGF – indendørs og udendørs fodbold (multihal + hal) 
OGF – Futsal (hal) 
OGF – Fodboldkampe + stævner (hal + udendørs baner) 
OGF – Step og Pilates (spejlsalen)  
 
OGF – Volleyball (multihal) 
Et nyt initiativ der opstod i foråret 2024, da Thomas Antunes fik en henvendelse fra en borger som gerne 
ville starte et volleytilbud op for voksne kvinder. Tilbuddet er blevet etableret igennem OGF som er en 
flerstrenget idrætsforening. 
 
AFH – håndbold (multihal + hal) 
AFH – håndboldkampe + stævner (hal) 
 
Privat fitness, danse- og træningstilbud – DanceSmileAndBeHappy 
 
VAM – indendørs atletik (multihal + hal) 
Tilbuddet er nyt da der ikke har eksisteret faciliteter til indendørs atletik før nu. 
 
VBK – badminton for unge og seniorer (multihal + hal) 
Viborg Badminton Klub afholder træning i det samme tidsrum som VAM og dermed kan vi udnytte, at VAM 
benytter multihallen + løbebanen igennem multihal + hal. Dermed er der mulighed for synergier (fx 
fællestræning, opvarmning mm.) imellem disse sportsgrene da de møder hinanden på ”banerne”. 
 
LOF - Living Yolates (spejlsalen) 
En blanding af Pilates og Yoga som har kørt med et hold på ca. 15 deltagere. 
Holdet kører sæsonvis når der er tilmeldinger til det. 
 
FOF – Groove Dans (spejlsalen) 
Dansk og gymnastik, hvor alle kan være med. Holdet kører med fuld tilmelding = 20 deltagere om ugen. 
 
Privat danseskole – Pardans for voksne (spejlsalen) 
Onsdag aften tilbydes der pardans i spejlsalen. Der har i gennemsnit deltaget 6 par til disse danseaftener 
som efterfølgende byder på samvær og hygge i Lysningen. 
 
 

KVIK – Zumba (spejlsalen) 
Zumba for voksne. Der deltager ugentligt ca. 15 deltagere. 



 

 
Privat Danseskole - I Wanna Dance (spejlsal) 
Danseundervisning med ca. 25 deltagere ugentligt. 
 
Petanque og Krolf (udendørs bane lige uden for multihallen) 
Der spilles ugentligt petanque og Krolf af seniorer på en bane som de frivillige selv vedligeholder. Der er ca. 
15-20 deltagere i aktiviteten der finder sted flere gange om ugen. 

Kulturaktiviteter i Lysningen: 
Viborg Modelflyveklub - flyvning med modelfly (hal) 
 
Seniorliv i Lysningen (kantinen + spejlsalen) 
En gang om måneden tilbyder vi Seniorliv i Lysningen. Mellem 40 – 60 seniorer fra lokalområdet deltager i 
denne aktivitet som byder på; socialt samvær, fællessang og fysisk aktivitet. Udover de planlagte Seniorliv 
tilbydes der gåture og/eller gymnastik hver uge for den samme målgruppe, hvilket faciliteres af seniorerne 
selv.  
 
Friis Hækling og Strik – kurser i hækling og strik (håndværk- og designlokale) 
Der deltager i gennemsnit 12 kursister om ugen til strik og hækling. I sæson 2024-2025 en gang om ugen. 
Fra sæson 2025-2026 ønskes der undervisning to gange om ugen. Udover undervisning prioriteres det 
sociale samvær på holdet. 
 
Åbent værksted (håndværk- og designlokale) 
Lysningen faciliterer en mulighed for at borgere kan mødes i Lysningen og dele erfaringer og gensidig 
inspiration i diverse kreative projekter. Lysningen har nogle frivillige som hjælper med at facilitere tilbuddet 
og sikre, at de borgere som møder op kan få hjælp til at komme i gang eller videre med deres kreative 
projekt. Vi forventer, at tilbuddet fortsætter i sæson 2025 – 2026 på frivillig basis indtil at vi forventeligt kan 
etablere et samarbejde med en af aftenskolerne. 
 
Viborg Jagtforening – madfællesskab (madkundskab) 
Viborg Jagtforening mødes ca. 1 gang om måneden og laver mad sammen i madkundskab. Udover at spise 
sammen prioriteres samvær og socialt fællesskab blandt medlemmerne. Der deltager ca. 15 medlemmer af 
foreningen til denne aktivitet. 
 
OGF – Mandemad (madkundskab) 
Fodboldklubben har etableret en ”madklub” for de voksne medlemmer af OGF. Ca. 1 gang om måneden 
laver de mad og hygger sig sammen. Der deltager ca. 15 personer hver gang. 
 
FOF: Tyskundervisning for begyndere (mødelokale) 
Der undervises i tysk for begyndere gennem FOF. Ca. 10 kursister deltager ugentligt i denne aktivitet. 
Foredrag – naturvidenskabelige foredrag v. Århus Universitet (musiklokale) 
Lysningen er vært for en række af naturvidenskabelige foredrag som streames live. Der deltager i 
gennemsnit mellem 40 – 50 borgere i disse foredrag. Lysningen er tilmeldt foredragsrækken for efteråret 
2025. 



 

Samarbejde mellem foreninger og SFO 
I sæson 2024 – 2025 er samarbejdet mellem Overlund Skolens SFO og forskellige idrætsforeninger blevet 
udviklet. Flere idrætsforeninger tilkendegiver, at de ønsker at tilbyde vores SFO et prøveforløb for at 
introducere idrætten for flere børn i dette lokalområde.  
 
Pt. har følgende foreninger lavet et forløb med SFO: 

- Viborg Golfklub 
- Viborg Øst tennis- og Padelklub 
- Viborg AM (atletik for børn) 
- Viborg Badminton klub 

 
I sæson 2025 – 2026 planlægges der forløb med; håndbold, dans og gymnastik. 
 

Lysningen som mødested: 
De foreninger der hører til i Lysningen benytter sig af muligheden for at kunne afholde møder i Lysningens 
faciliteter. Her bruges både husets mødelokaler og kantinen hyppigt som mødested for planlagte såvel som 
for ad hoc -aktiviteter. 
 
Rundvisning + socialt samvær  
Det er muligt at benytte sig af en mulighed for at få en rundvisning i Lysningen, hvilket mange foreninger, 
interessegrupper og borgere har benyttet sig af. Der har været afholdt mere end 15 rundvisninger siden 
ibrugtagningen med et gennemsnitligt deltagerantal på mellem 30 – 40 deltagere. En del af 
rundvisningerne er blevet afsluttet med et oplæg om mulighederne for samarbejde mellem foreningerne 
og Lysningen v. Thomas Antunes samt mulighed for samvær og hygge i kantinen for de inviterede.  
 
Lysningen som et forsamlingshus 
Lysningen har overtaget forpligtelsen med at leje lokaler ud til fest mm. som tidligere foregik i 
Overlundstuen i Overlund Hallen. I sæson 2024 (efterår) – 2025 (sommer) er der 15 udlejninger; fester, 
konfirmation, messe og andre private arrangementer.  
Aktiviteten er ikke ny ift. Overlund Hallen men brug af kantine, kantinekøkken i sammenhæng med multihal 
eller hal er en koncept som brugerne er særligt glade for. Der er også en mulighed for at leje et mindre 
lokale end kantinen (fx madkundskab), hvis der ikke er så mange deltagere, hvilket også har været 
værdifuldt for brugerne. 
 
  



 

Lysningen LIVE – en række koncerter med unge talenter i fokus 
I efteråret 2025 afholder Lysningen en række koncerter som handler om at bruge Lysningens faciliteter til 
koncerter og samvær omkring musikken. Lysningen samarbejder med kulturambassadørerne og Vibstock-
festival om at tilbyde en alternativ scene til de mange bands som savner at kunne vise deres musik frem og 
træne deres performance og udtryk. Slots- og Kulturstyrelsen har bevilget midler til denne aktivitet.   

Kommende aktiviteter (i planlægningsfasen): 
Korsang for alle (skoletorvet eller kantinen) 
Lysningen planlægger at tilbyde korsang (fx højskoleaften) for alle interesserede borgere i lokalområdet i 
efteråret 2025. 
 
Diverse kor – der ønsker at benytte Lysningens faciliteter 
Lysningen har modtaget flere henvendelse fra interesserede kor som gerne vil undersøge muligheden for at 
øve i Lysningens faciliteter. Flere kor har fået lov til at afprøve vores faciliteter så de kan vurdere de 
akustiske forhold inden de beslutter sig. 
 
Fællesspisning – for interesserede borgere (madkundskab + skoletorvet) 
Lysningen er ved at planlægge fællesspisning for interesserede borgere i lokalområdet. 
Tilbuddet er efterspurgt af vores seniorer som forventes at ville støtte op om initiativet. 
 
Øvelokalefaciliteter – for unge bands i Viborg Kommune. 
Thomas Antunes er i dialog med kulturambassadørerne i Viborg Kommune som har ytret et ønske om 
øvelokaler til lokale bands.   
 
 
 

 

 


